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R�B i3h>B;h?8 P'? 
 
��ল �ডেভলপেমন্ট এক�ট ইং েরিজ শব্দ । Skill শেব্দর অথ� হেচ্ছ দক্ষতো এবং  development 
শেব্দর অথ� হেচ্ছ উন্নয়ন । একেত্র ��ল �ডেভলপেমন্ট শেব্দর অথ� হেচ্ছ দক্ষতো উন্নয়ন । আরও 
সহজ ভাষায় বে�, �যেকােনো িবষয় সম্পেক�  ভােলাভােব জানো, �বাঝো ও �শখাই হেচ্ছ  ��ল 
�ডেভলপেমন্ট বো দক্ষতো উন্নয়ন ।  
 
��ল �ডেভলপেমন্ট এক�ট ধারাবািহক প্রিক্রয়ো । আপিন যিদ আপনার কম�জীবনেক আরও অ�গ্রসর 
করেত চান তেব সমেয়র সােথ সােথ আপনার ��ল �ডেভলপেমন্ট করো গুরুত্বপূণ� । কারন, ��ল 
�ডেভলপেমন্ট ব্য�ক্তগত এবং  প্রেফশনাল ��গ্রাথ এর িভিত্ত । 
 
বত� মান সমেয় ��ল �ডেভলপেমন্ট ব্যািতত জীবনযাত্রার মােনর উন্নিত করো প্রায় অসম্ভব । প্রয�ুক্তর 
ক্রমবধ�মান উন্নয়েনর সােথ প্রিতেযািগতাও প্রিত িনয়ত বাড়েছ । তাই এই প্রিতেযািগতায় িনেজেক 
�টিকেয় রাখেত হেল ��ল �ডেভলপেমন্ট ছাড়ো িবকল্প �নই । �য যত �বিশ ��ল �ডেভলপেমন্ট 
করেব, �স কম� �ক্ষেত্র তেতো �বিশ এিগেয় থাকেব । আপনােদরেক কম� �ক্ষেত্র আরও এক ধাপ 
এিগেয় রাখেত এবং  ��ল �ডেভলপেমন্টেক আরও সহজ করেত কাজ কের যােচ্ছ লােয়ক 
একােডিম । 
 
 
i'h:O R�B i3h>B;h?8-! �°  P8h6 Fh=?  
 
আমরো সকেলই চাই  এক�ট ভােলো ও সুন্দর ভিবষ্যৎ এবং  িনেজর পছন্দ মতন এক�ট ক্যািরয়ার । 
আর �সই লেক্ষ্য আগােনার জেন্য আমােদর ��ল �ডেভলপেমন্ট এর িদেক গুরুত্ব �দয়ো খুবই 
গুরুত্বপূণ� । কারণ বত� মােন চাকরীর বাজার অেনক প্রিতেযািগতো মূলক । িবিভন্ন �কাম্পািন তােদর 
চািহদো অনযুায়ী দক্ষ �লাক পােচ্ছ নো । একারেন তারো অন্য �দশ �থেক দক্ষ কম�েদর িনেয়াগ করেছ । 
অথ�্যাৎ দক্ষ নো হওয়ার কারেন আমােদর �দেশর অেনক মানষু কা��ত চাকির পােচ্ছ নো এবং  �বকার 
�থেক যােচ্ছ । আমােদর যেুগর সােথ 
তাল িম�লেয় চলেত হেব, িনেজেক ��লড করেত হেব,  এছাড়ো �বিশদূর িনেজর ক্যািরয়ারেক িনেয় 
যাওয়ো সম্ভব হেব নো ।  
 
 
 



চলুন এক�ট উদাহরণ িদেয় ��ল �ডেভলপেমন্ট এর গুরুত্ব �বাঝার �চষ্টো কির- 
ধরুন আপিন �লখেত ভালবােসন,অেনক সুন্দর কেন্টন্ট �লখেত পােরন । অন্য আেরকজন সুন্দর 
কেন্টন্ট �লখার পাশাপািশ �লখা�ট SEO friendly কের �লখেত পাের অথবো SEO করেত পাের । 
এখন আপনারো দুজেনই যিদ এক�ট �কাম্পািনর কেন্টন্ট রাইটার �পােস্টর জন্য এপ্লাই কেরন, তাহেল 
�শষ পয�ন্ত চাকির টো �ক পােব? অবশ্যই চাকিরটো িদ্বতীয় জনই পােবন কারন উনার কেন্টন্ট রাই�টং  
এর সােথ এক্সট্রো আরও এক�ট ��ল রেয়েছ । এখন জব মােক� েট উিন আপানার �চেয় এিগেয় থাকেব 
শুধ ুতার এক�ট ��েলর জন্য । কারণ তার �লখো মানেুষর কােছ �পৗছঁােনো সহজ ।  
 
 
�কেনো আমরো �পিছেয় আিছ ? 
 
আমােদর অন্য �দেশর তুলনায় �পিছেয় থাকার মূল কারন হেচ্ছ, আমরো অপেরর অজ� ন �দেখ  
অনু�প্রািণত হই, িকন্ত আমরো এটো কখনই �ভেব �দিখ নো তারো িঠক িক ভােব �সই সাফল্য অজ� ন 
কেরেছ । তােদর সাফল্য অজ� েনর �পছেন িঠক কতটো �ধয�্য, পির��ম এবং  একা�গ্রতো রেয়েছ �সটো 
আমরো কখনই অনধুাবন করার �চষ্টো কির নো । আমােদর উিচত তােদরেক ফেলো করো, তােদর �থেক 
�শখো । সমােলাচনো নো কের িনেজর ��ল �ডেভলপেমন্ট করো । কারণ, কষ্ট করেল তেবই সাফল্য 
আসেব ।  
 
অন্য আরও এক�ট কারণ হেচ্ছ আমরো িনেজেদরেক অবেহলো কির । �কান িকছু করেত অথবো 
িশখেত সময় িদেত হেব, প্রচুর ঘাটাঘা�ট করেত হেব এটো ভেব আমরো িনেজেদর ��ল 
�ডেভলপেমন্ট করো �থেক আ�গ্রহ হািরেয় �ফ�ল । এেত কের আমােদর আর ��ল �ডেভলপেমন্ট 
করো হেয় ওেঠ নো । তাই িনেজর আ�গ্রহ �কান িবষেয় �স�ট আেগ জানেত হেব এবং  �স অনযুায়ী অল্প 
অল্প কের শুরু করেত হেব । এভােবই ��ল �ডেভলপেমেন্টর জন্য এিগেয় �যেত হেব । 
 
 
��েলর Sকারেভদঃ  
 
�পশাগত জীবেন মূলত দুই ধরেনর ��ল থাকো উিচত - 
 

● সফট ��ল 
● হাড�  ��ল 

 



সফট ��ল সহেজ অজ� ন অথবো সনাক্ত করো যায় নো । িবিভন্ন প্রেফশনাল এবং  পােস�ানাল অিভজ্ঞতো 
�থেক একজন ক্যা�ন্ডেডট তার সফট ��লগুেলো �শেখ অথবো অনশুীলন কের । সফল ক্যািরয়ার এবং  
কম�েক্ষেত্র সফলতার জন্য সফট ��ল রপ্ত করো অেনক গুরুত্বপূণ� । সফট ��লেক এক কথায় বলো 
হয়- People Skil অথ�াৎ আপিন িকভাব কাজ ম্যােনজ কেরন, িকভােব আপনার �টেম কাজ কেরন, 
অন্যেদর সােথ আপনার কিমউিনেকশন ��ল ইত্যািদ । বত� মান কিমউিনেকশেনর যেুগ �যেকান 
জেবর �ক্ষেত্র সফট ��ল থাকো জরুির । 
 
খুব কমন িকছু সফট ��ল হল - 
 
 

● কিমউিনেকশন ��ল  
 

● িক্র�টকাল িথং িকং   
 

● �লডারিশপ ��ল  
 

● পিজ�টভ অ্যা�ট�টউড  
 

● �টম ওয়াক�   
 

● প্রবেলম সল্িভং  
 

● টাইম ম্যােনজেমন্ট  
 

● ওয়াক�  এিথকস  
 

 
এবার আিস হাড�  ��েল- 
 
হাড�  ��ল বলেত �সসব দক্ষতােক �বাঝায় যো আপিন প্রািতষ্ঠািনক িশক্ষো, অনলাইন �কাস�, িবিভন্ন 
�ট্রিনং  অথবো জেবর অিভজ্ঞতো �থেক অজ� ন কেরন । একজন িনেয়াগকত� ার জন্য ক্যা�ন্ডেডেটর হাড�  
��ল সনাক্ত করো সহজ । হাড�  ��ল সাধারণত �কান িবেশষ িবষেয় দক্ষতো �থেক িনধ�ারণ করো হয় ।   



হাড�  ��েলর উদাহরণসমূহ -  
 

● �য �কান ধরেনর সা�ট� িফেকট 
 

● �টকিনক্যাল ��ল  
 

● অ্যাকাউ�ন্টং  ��ল 
 

● ল্যাং গুেয়জ ��ল  
 

● �টকিনক্যাল রাই�টং   
 

● সফটওয়্যার নেলজ  
 

● ডাটো অ্যানালাইিসস  
 

● গ্রািফক্স িডজাইিনং   
 

● মােক� �টং  ��ল  
 
 
 
িকভােব সফট ��ল এবং   হাড�  ��ল রN করেবন? 
 
িবিভন্ন উপােয় আপিন হাড�  এবং  সফট ��ল রপ্ত করেত পারেবন । িবিভন্ন �ট্রিনং  এবং  অনলাইন 
�কােস�র সাহােয্য প্র্যা�ক্টস এর মাধ্যেম আপিন হাড�  ��ল বাড়ােত পারেবন । সফট ��ল আপিন 
কম�েক্ষত্র �থেক িশখেত পারেবন । প্রথেম �কান �কান সফট ��ল �ডেভলপ করেবন তো িঠক করুন । 
সফট ��ল ভােলো করেত কিমউিনেকশন �লেভল বাড়ান, ক�লগেদর কাছ �থেক কােজর িফডব্যাক 
িনন, Effective Communication করুন, Team work- এ গুরুত্ব িদন, িনেজর Comfort 
Zone �থেক �বর হেয় আসুন এবং  কাজ  �শখার পিরিধ বাড়ান । 
আমােদর �দেশ অেনক ভােলো ভােলো ��ল �ডেভলপেমন্ট �ট্রিনং  ইন�স্ট�টউেট রেয়েছ, �যখান 
�থেক আপিন খুব সহেজই এবং  অেনক িরেসাস� সহ আপনার ��ল �ডেভলপেমন্ট করেত পারেবন । 



এেক্ষেত্র আপিন চাইেল লােয়ক একােডিমেকও আপনার পছেন্দর তা�লকায় রাখেত পােরন । কারন, 
লােয়ক একােডিমেত আপিন পােবন ইন অিফস জব এবং  ি��ল্যা�ন্সং  �সক্টের ১০+ বছর অিভজ্ঞতো 
সম্পন্ন �ট্রইনােরর তত্ত্বাবধােন �শখার সুেযাগ । 
 
 
িক িক ��ল �ডেভলপ করেত পােরন? 
 
বত� মােন আপিন আপনার কাজ অথবো আ�গ্রেহর উপের িভিত্ত কের আপনার ��ল �ডেভলপেমন্ট 
করেত পােরন । বত� মান যেুগ িশক্ষাগত �যাগ্যতো ছাড়াও এক্সট্রো িকছু �টকিনক্যাল ��েল দক্ষতো 
থাকেল কম�েক্ষেত্র অন্যেদর তুলনায় �বিশ সুেযাগ সুিবধো পাওয়ো যায় ।  
 
�য সকল িবষেয় ��ল �ডেভলপেমন্ট করেত পােরন তো হেলো - 
 

● িডিজটাল মােক� �টং  
 

● এসইও  
 

● গ্রািফক্স িডজাইন  
 

● ওেয়ব িডজাইন  
 

● �গম �ডেভলপেমন্ট 
 

● এিফ�লেয়ট মােক� �টং  
 

● িভিডও এিড�টং  
 

● কেন্টন্ট রাই�টং  
 

● ইিথক্যাল হ্যািকং  
● সফটওয়্যার �কায়া�ল�ট �ট�স্টং  (প্রভৃিত) 

 



 
এই ��ল গুেলার মেধ্য যিদ আপিন �যেকান এক�ট �সক্টর িনেয় আপনার ��ল �ডেভলপেমন্ট 
কেরন, তাহেল কম� �ক্ষেত্র আপিন অেনক এিগেয় থাকেবন অন্য প্রিতদ্বন্দীেদর �থেক । এছাড়াও 
আপিন যিদ ি��ল্যা�ন্সং  �সক্টের িনেজর ক্যািরয়ার গড়েত চান, তাহেলও এই ��ল গুেলাই কােজ 
আসেব । আর আমােদর উিচত অবশ্যই প্রিতিনয়ত নতুন িকছু �শখো ।  
আর এই সকল ��ল সহ আরও ১০+ ��ল �ডেভলপেমন্ট করেত আপনার অন্যতম সহায়ক হেত 
পাের লােয়ক একােডিম । কারণ, একমাত্র লােয়ক একােডিমই িদেচ্ছ �কাস� চালাকালীন �কাস� 
�ট্রইনােরর িনকট ২৪/৭ সােপাট�  এবং  �কাস� �শেষ লাইফটাইম সােপাট� ।  
 
আবার আপিন যিদ কম�েক্ষেত্র ভােলো অবস্থান �তির করেত চান, তাহেল অবশ্যই আপনার 
কিমউিনেকশন ��ল বাড়ােত হেব । আপিন যখন কম�েক্ষেত্র যােবন, তখন অেনক মানেুষর সােথ 
আপনার কথো বলেত হেব । আপনার প্রধানত �য দুই�ট িজিনস লক্ষ্য রাখেত হেব তো হল - 
 

● Fluent English speaking 
 

● Presentation skill 
 
ধরুন, আপিন একজন চাকিরজীবী । এক�ট মা�� ন্যাশনাল �কাম্পািনেত ভােলো �পােস্ট কম�রত 
রেয়েছন । �সখােন �দিশ িবেদিশ অেনেক সহকম� থাকেব । যােদর সবার সােথ আপনােক �যাগােযাগ 
করেত হেব ।  
 
এখন আপিন একজন অন্য �দেশর কম�র সােথ যখন কথো বলেবন, তখন অবশ্যই আপনােক 
ইং েরিজেত বলেত হেব । এটো ছাড়ো তার সােথ কিমউিনেকশন এর আর �কান রাস্তো �নই । তাই 
আপিন যিদ ভােলো ইং েরিজ বলেত পােরন এবং  ��প্রেজেন্টশন ��ল ভােলো হয়, তাহেল আপিন 
অন্যেদর �চেয় অেনক �বিশ এিগেয় থাকেবন । কারণ বািহেরর মানেুষর সােথ তখন �যাগােযােগর 
জন্য আর �কান অন্তরাই থােক নো ।  
 
এছাড়াও আরও িকছু কেপ�ােরট ��ল �ডেভলপেমন্ট করেত পােরন, তাহেল আপিন জব �সক্টের 
উপকৃত হেবন এবং  অন্যেদর �চেয় একধাপ এিগেয় থাকেবন ।   
�যমন - 
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● মাইেক্রাসফট ওয়াড�  
 

● মাইেক্রাসফট এেক্সল  
 

● ট্যা�ল 
 

● কুইকবকুস (প্রভৃিত) 
 
 
এগুেলো যিদ আপিন আেগ �থেক িশেখ রােখন, তাহেল কেম�ক্ষেত্র আপনার কাজ গুেলো আরও 
সহজ হেয় যােব । 
 
এছাড়াও সৃজনশীল দক্ষতো বাড়ােনার জন্য িশেখ রাখেত পােরন িকছু িক্রেয়�টভ ��ল । এইসব 
��েলর িভতের রেয়েছ - 
 
 

● ফেটা�গ্রািফ 
 

● িসেনমােটা�গ্রািফ 
 

● ��চ 
 

● �লখা�লিখ (প্রভৃিত) 
 
 
 
i'N:Q1 �h) ³° 'Ah=:?  
 
যখন আমরো চাকুরীর জেন্য আেবদন কির, তখন অবশ্যই আমরো আমােদর িশক্ষাগত �যাগ্যতো 
অনযুায়ী আেবদন কির । িকন্তু আরও অেনেকই �সই একই �পােস্টর জেন্য আেবদন করেব ।  



তাই একজন ���শার িহেসেব ডাক পাওয়ো অেনক কিঠন হেয় যােব । কারণ �কান �কাম্পািনই ���শার 
িনেয়াগ িদেত চায় নো । তেব িনেয়াগকারী যিদ �দেখ �য একজন ���শার হওয়ার পেরও অেনক 
�টক্যিনকাল ��ল রেয়েছ , তখন অবশ্যই কল করেব এবং  চাকিরটো হওয়ার সম্ভাবনাও �বেড় যােব । 
তাই ���শারেদর জন্য ��ল �ডেভলপেমন্ট অেনক গুরুত্তপূণ� ।  
 
এখন ��ল �ডেভলপেমন্ট শুরু করার আেগ আপনােক ভাবেত হেব আপিন �কান িবষেয় দক্ষ এবং  
�কান িবষেয় আপনার আ�গ্রহ আেছ এবং  �কান িবষেয়র উপর ক্যািরয়ার গড়েত চােচ্ছন । এ সব 
িকছুর উপর িভিত্ত কের আপনােক আপনার ��ল �ডেভলপেমন্ট করেত হেব । 
 
যিদ আপনার ইেচ্ছ থােক নতুন িকছু করার এবং  একই সােথ �সই �সক্টের ক্যািরয়ার গড়ার, তাহেল 
আপিন িডিজটাল মােক� �টং , SEO, গ্রািফক িডজাইন, ইিথক্যাল হ্যািকং ,  SQA  এই সকল �কাস� 
গুেলো করেত পােরন । আপিন চাইেল �কাস� কের ঘের বেসই ি��ল্যা�ন্সং  এর মাধ্যেম আয় করেত 
পারেবন এবং  ভােলো ক্যািরয়ার গড়েত পারেবন ।  
আপিন যিদ চাকুরীর বাজাের এিগেয় থাকেত চান তাহেল, একাউ�ন্টং  িরেলেটড সফটওয়্যার 
(QuickBooks, Tally), মাইেক্রাসফট ওয়াড� , এেক্সল, পাওয়ার পেয়ন্ট প্রভৃিত িশখেত পােরন । 
এেত কের আপিন কম�েক্ষেত্র অন্য সবার �থেক এিগেয় থাকেবন ।  
 
আর আপিন যিদ িনেজর প্যাশন �থেক িকছু করেত চান তাহেল আপিন �লখা�লিখ, ফেটা�গ্রািফ, 
িসেনমােটা�গ্রািফ, ��চ, কেন্টন্ট িক্রেয়শন প্রভৃিত  ��ল �ডেভলপেমন্ট করেত পােরন । এই �সক্টর 
গুেলারও অেনক চািহদো রেয়েছ ।  
 
 
 
�যসব িবষয় মাথায় রাখেত হেবঃ  
 
সব��প্রথম �য িবষয়�ট মাথায় রাখেত হেব, তো হেচ্ছ আপনােক �ধয� ধরেত হেব এবং  �শখার তীব্র 
আ�গ্রহ থাকেত হেব । তো নো হেল অেনক সমস্যো �ফইস করেত হেব এবং  ভােলাভােব ��ল 
�ডেভলপেমন্ট এর আেগই ঝেড় পরেবন । এরপের আপনােক িঠক করেত হেব আপিন �কান �সক্টের 
আ�গ্রহী । এছাড়ো আপিন যতই �চষ্টো কেরন নো �কন, �কান লাভ হেব নো ।  
আপিন যিদ এখেনো িঠক করেত নো পােরন, আপিন �কান �সক্টর�টেত আপনার ��ল �ডেভলপেমন্ট 
করেবন অথবো �কান �সক্টর�ট আপনার জন্য ভােলো হেব এটো িনেয় িদধো-দেন্দর মেধ্য রেয়েছন, তেব 
�দির নো কের এখিন লােয়ক একােডিমর সােপাট�  এ�ক্সিকউ�টভ এর সােথ �যাগােযাগ করুন । লােয়ক 



একােডিমর দক্ষ ও অিভজ্ঞ সােপাট�  এ�ক্সিকউ�টভ  আপনােক তােদর অিভজ্ঞতার আেলােক সব�াত্তক 
সহায়তো করেব । 
 
আশো কির ��ল �ডেভলপেমন্ট সম্পেক�  সামান্যতম একটু ধারনো �পেয়েছন । �তো ��ল 
�ডেভলপেমন্ট এর পেরর ধাপ গুেলার মেধ্য বত� মােন অন্যতম জন��প্রয় এক�ট ধাপ হেচ্ছ 
ি��ল্যা�ন্সং । বাং লােদেশর একটো বড় সং খ্যক �বকার মানেুষর কম�সং স্থােনর চািহদার এক�ট বড় অং শ 
কিমেয়েছ ি��ল্যা�ন্সং  । ি��ল্যা�ন্সং  এমন এক�ট �পশো এখােন কাজ করার �কােনো ধরাবাঁধো সময় �নই । 
এখােন আপনার শুধ ুদরকার এক�ট িনিদ� ষ্ট িফে� ��ল �ডেভলপেমন্ট করো । 
 
চলুন ি��ল্যা�ন্সং  িনেয় একটু ধারনো �নওয়ো যাক । এখােন আমােদর আেলাচ্য িবষয় ি��ল্যা�ন্সং  িক 
এবং  ি��ল্যা�ন্সং  ক্যািরয়ার গাইডলাইন । 
 
 
 
িÙWলºা�Lং  িক? 
 
ি��ল্যা�ন্সং  মূলত এমন এক�ট �পশো �যখােন আপিন ইন্টারেনেটর মাধ্যেম িবিভন্ন ধরেনর কাজ কের 
অথ� উপাজ� ন করেত পারেবন । ি��ল্যা�ন্সং  হেচ্ছ সাধারন চাকিরর মেতাই, িকন্তু এখােন িভন্নতো হেলো  
আপিন স্বাধীন ভােব  কাজ করেত পারেবন । 
 
ি��ল্যা�ন্সং  এর �ক্ষেত্র, আপনার এখন কাজ করেত ইচ্ছো করেছ নো, আপিন করেবন নো । আবার 
আপনার যখন কাজ করেত  ইচ্ছো করেব তখন চাইেলই কাজ করেত পারেবন । এখােন ধরাবাঁধো 
�কােনো অিফস টাইম �নই । অথ�্যাৎ এখােন আপিনই আপনার বস । আবার ি��ল্যা�ন্সং  এ আপনার 
িনিদ� ষ্ট �কােনো ইমপ্লয়ার �নই । যখন �য বায়ােরর কাজ িনেবন তখন �সই আপনার ইমপ্লয়ার । 
 
গতানগুিতক চাকির �থেক ি��ল্যা�ন্সং  এ আরও এক�ট  িবষয়-এর িভন্নতো রেয়েছ । আর �স�ট হেচ্ছ 
কােজর স্থান । ি��ল্যা�ন্সং  এর িনিদ� ষ্ট �কােনো অিফস বো স্থােনর প্রেয়াজন �নই । এখােন মূলত 
আপনার বািড়ই হেচ্ছ আপনার অিফস । 
 
আপনার ঘের বেসই আপিন িবিভন্ন �দেশর বায়ারেদর সােথ কাজ করেত পারেবন । ি��ল্যা�ন্সং  এর 
�ক্ষেত্র খুব সহেজই সরকাির �বসরকাির অেনক চাকিরর �থেক তুলনামূলক �বিশ �বতেন কাজ 
করেত পারেবন,যিদ আপনার যেথষ্ট পিরমােণ ��ল থােক । 



 
আমরো সবাই জািন , আমােদর �দেশ ��েলর কদর িঠক �সভােব হয় নো । িকন্তু বাইেরর �দশ 
গুেলােত আপিন আপনার ��েলর যেথষ্ট কদর পােবন । আপিন বাইেরর �দেশর বায়ারেদর সােথ 
কাজ কের বাং লােদেশর তুলনায় িদ্বগুণ/িতনগুণ পয�ন্ত অথ� উপাজ� ন করেত পােরন । 
 
 
নত

ু

নরো িকভােব িÙWলºা�Lং  �পশায় আসেত পাের? 
 
আপিন যিদ ২০১০ সােলর কথো আজেক িচন্তো কেরন তাহেল  অবাক লাগেব �সই সমেয় 
ি��ল্যান্সাররো িকভােব কাজ করত আর িকভােব কাজগু�ল িশখেতো । ১৫ বছেরর ব্যবধােন আজেক 
নতুনেদর জন্য ি��ল্যা�ন্সং  �সক্টের আসাটো িঠক যতটো সহজ হেয়েছ, �স�ট আসেল বলার মেতো 
নয় ।বত� মােন বাং লােদেশ ি��ল্যান্সােরর সং খ্যো ১০ লােখর �বিশ । 
 
২০১০ সােলর িদেক খুব �বিশ মানেুষর বাসায় ইন্টারেনট িছল নো  ক�ম্পউটার �তো �সখােন প্রায় 
িবলািসতো ।  িকন্ত বত� মান সমেয় হয়েতো আমােদর �দেশর এমন একটো জায়গো পাওয়ো কষ্টকর হেয় 
যােব �যখােন ইন্টারেনট পাওয়ো যােব নো । আর ক�ম্পউটারও িকন্ত এখন অেনক সহজলভ্য হেয় 
িগেয়েছ ।   
 
তাই ি��ল্যা�ন্সং -এর জগেত নতুনেদর আসেত এখন আর খুব �বিশ  সমস্যো হওয়ার কথো নয় । 
ি��ল্যা�ন্সং  সম্প�িকত সমস্ত তথ্য এখন �তো ইন্টারেনেটই পাওয়ো যায় । আপিন গুগল িকং বো ইউ�টউেব 
একটু ঘাটাঘা�ট করেল এই িবষেয় আেরো িবস্তর জানেত পারেবন । 
 
এছাড়াও বত� মােন িবিভন্ন প্রেফশনাল মােনর অনলাইন �কাস� �থেক শুরু কের অেনক ভােলো ভােলো 
�ট্রিনং  ইন�স্ট�টউট রেয়েছ । �যখােন আপিন �ট্রিনং  কের ��ল �ডেভলপেমন্ট করেত পারেবন । 
এেক্ষেত্র লােয়ক একােডিম হেত পাের আপনার ��ল �ডেভলপেমন্ট এর অন্যতম সহায়ক । 
 
এখােন এক�ট িবষয় অবশ্যই মেন রাখো প্রেয়াজন । ি��ল্যা�ন্সং  এমন �কােনো �পশো নয় �যখােন 
আপিন এক মাস কাজ করেলই খুব ভােলো অথ� উপাজ� ন করেত পারেবন । 
 
আপনােক �ধয�্য এবং  �ডিডেকশন সহকাের কাজ কের �যেত হেব । পথটো অেনক দুগ�ম এবং  কষ্টকর 
হেলও আপনার ইচ্ছাশ�ক্ত ও মেনাবল থাকেল অিত সহেজই সফলতো অজ� ন করেত পারেবন ।  
 



 
P' P' 8Ì6O BN)h= PÙWBºNRLw  'Ah6?  
 
আমােদর মেধ্য অেনেকই কনিফউশন এ থােক �য আসেলই িক আিম ি��ল্যা�ন্সং  করেত পারেবো? িক 
িক িশখেত হেব এই ি��ল্যা�ন্সং  করার জন্য? সিত্য কথো বলেত �তমন িকছুই লাগেব নো ি��ল্যা�ন্সং  
�পশােত ক্যািরয়ার শুরু করার জন্য । �য িজিনসটো আপনার লাগেব �স�ট হে� ইচ্ছাশ�ক্ত ও �ধয�্য । 
এগুেলো থাকেলই আপিন এই �সক্টের িনিমেষই সুন্দর এক�ট ক্যািরয়ার গড়েত পারেবন । 
 
এগুেলার পাশাপািশ দরকার হেব ক্লােয়েন্টর সােথ �যাগােযােগর দক্ষতো এবং  কাজ চালােনার মেতো 
ইং েরিজ জানো । ইন্টারেনট সম্পিক� ত ভােলো ধারনো, গুগল এবং  ইউ�টউব �থেক িবিভন্ন িরেসাস� খঁুেজ 
�বর করার দক্ষতো আপনােক অেনক সহায়তো করেব আপনার জ্ঞােনর পিরিধ আরও িবসৃ্তত করেত । 
এগুেলাই িছল মুলত প্রেয়াজনীয় িবষয়াবলী যো আপনােক ি��ল্যা�ন্সং  �সক্টের ক্যািরয়ার গড়ার জন্য 
�যাগ্য কের তুলেব ।   
 
 
 
P'>Nh= ³° 'Ah=: PÙWBºNRLw ? 
 
অেনেকই জানেত চান, িকভােব ি��ল্যা�ন্সং  শুরু করেবন? ি��ল্যা�ন্সং  �সক্টের প্রেবেশর জন্য 
আপনােক প্রথেমই এক�ট িনিদ� ষ্ট িবষেয় ��ল �ডেভলপেমন্ট করেত হেব । এেক্ষেত্র আপনার �য 
কােজ সব �থেক �বিশ আ�গ্রহ,  �সই কাজ�ট �বেছ িনেবন । এেত কের আ�গ্রহ সহ িশখেত পারেবন 
এবং  িবর�ক্তকর মেন হেব নো এবং  আপিন কাজ কের �যমন মজো পােবন, �তমন অেনক দূর �যেত 
পারেবন আপনার কা��ত �সক্টর�টেত ।  
 
ধরুন আপিন গ্রািফক িডজাইন �সক্টর�ট �বেছ িনেয়েছন ি��ল্যা�ন্সং  করার জন্য, এখন এই �সক্টর�ট 
িকন্ত িক্রেয়�টভ মানষুেদর জন্য কারন সবার দ্বারো িডজাইন করো সম্ভব নয় । 
 
তাই এই �সক্টর�ট �বেছ �নওয়ার পূেব�ই আপিন �দখেবন �য, িডজাইন আপিন �কমন পারেছন, 
কতটুকু আ�গ্রহ আপনার এই গ্রািফক িডজাইন এর উপর । যিদ �দেখন সব িকছু িঠকঠাক, �সেক্ষেত্র 
এই �সক্টর িরেলেটড যত কাজ আেছ সব িশখার �চষ্টো করেবন । �যমন: ব্যানার, কভার �পজ, 
�লফেলট, �পাস্টার, �লােগো ইত্যািদ িডজাইন করো । 
 



আপিন �চষ্টো করেল িনেজ িনেজই গুগেল অথবো ইউ�টউেব িরেসাস� খঁুেজ �সখান �থেক �দেখ �দেখ 
িশখেত পারেবন, আবার চাইেল অনলাইেন িবিভন্ন �কাস� আেছ �সগুেলাও করেত পােরন, এেক্ষেত্র 
এক�ট িনভ� র �যাগ্য প্রিতষ্ঠােন এক�ট �কাস� করাটােকই আিম সােজস্ট করব । তেব পুেরাটাই আপনার 
ইচ্ছার উপের িনভ� রশীল । 
 
এবারর আিস কাজ �শখার পের িক করেবন । কাজ �শখার পের কাজ করার জন্য আপনােক প্রথেমই 
এক�ট ি��ল্যা�ন্সং  মােক� টেপ্লেস একাউন্ট খুলেত হেব । 
 
এরকম অেনকগুেলো প্লাটফম� রেয়েছ বত� মােন । �যমন: Fiverr, Freelancer, Upwork ইত্যািদ । 
একাউন্ট �খালার পর �স�টেক সুন্দর কের অ��মাইজড করেত হেব, সাজােত হেব । �দাকােন 
�যভােন িবিভন্ন ধরেনর পন্য সাজােনো থােক, িঠক একই ভােব আপনার করো কাজগুেলো িগগ বো 
�পাট� েফা�লও আকাের সািজেয় রাখেত হেব িবিভন্ন মােক� টেপ্লেস । এর পের অেপক্ষো শুধ ু প্রথম 
কােজর জন্য । 
 
প্রিতটো কােজর �ক্ষেত্রই প্রথম ধাপটো একটু কষ্টকর হেয় থােক । ি��ল্যা�ন্সং  এর �ক্ষেত্রও িবষয়�ট 
ব্যািতক্রম নয় । এেক্ষেত্রও প্রথম কাজ পাওয়াটো একটু কষ্টসাধ্য । তেব কােরো �রফােরেন্সর মাধ্যেম 
কাজ পাওয়ো তুলনামূলক সহজ এখােন । �সেক্ষেত্র আপিন আপনার পিরিচত �কােনো ি��ল্যান্সােরর 
সাহায্য িনেত পােরন । বাং লােদেশ একটো অেনক বড় কিমউিন�ট আেছ ি��ল্যান্সারেদর । �সখান 
�থেকও আপিন সাহায্য িনেত পারেবন । প্রথম কাজটো একবার পাওয়ো �গেল এর পর �থেক আর 
কােজর অভাব হেব নো । তেব অবশ্যই 
আপনােক আপনার কােজর �কায়া�ল�ট বজায় রাখেত হেব, আপনােক আপনার ক্লােয়ন্টেক সন্তুষ্ট 
করেত হেব । 
 
 
িকভােব িশখেবন িÙWলºা�Lং ? 
 
চলুন এক�ট উদাহরেণর মাধ্যেম িবষয়�ট �বাঝার �চষ্টো কির । ধরো যাক আপিন আপনার একােডিমক 
পড়ােশানো �শষ কের এক�ট ব্যাং েক ব্যাং কার িহেসেব �যাগদান করেলন । অপর িদেক আপনার অন্য 
আেরকজন বনু্ধ এক�ট মা��ন্যাশনাল �কাম্পািনেত একাউেন্টন্ট িহেসেব �যাগদান করেলো । 
এখন আিম যিদ ব�ল আপনারো দু’জেনই চাকিরজীবী, কথা�ট িক তাহেল িমথ্যো বলো হেব?অবশ্যই নো, 
এ�ট িমথ্যো হেব নো । আবার যিদ এটো ব�ল �য আপিন একজন ব্যাং কার এবং  আপনার বনু্ধ একজন 
একাউেন্টন্ট, তাহেল এই কথা�ট িক িমথ্যো হেব? এটাও িমথ্যো হেব নো । 



 
এখােন দু’�ট কথাই একদম িনভু� ল ও িনেভ� জাল খঁা�ট সত্য কথো ।এখােন আসল িবষয়�ট হেচ্ছ 
আপনােদর দুজেনর পদবী িভন্ন হেলও আপনারো দুজেনই চাকিরজীবী । 
 
িঠক একইরকমভােব ি��ল্যা�ন্সং  �সক্টেরও �কউ হেচ্ছন গ্রািফক িডজাইনার, �কউ ওেয়ব িডজাইনার 
আবার �কউবো িডিজটাল মােক� টার । প্রেত্যেকর কােজর ধরন িভন্ন িকন্তু সবাই ি��ল্যান্সার । 
 
এবার আিম যিদ আপনােক প্রশ্ন কির িকভােব চাকির করো �শখো যায়, এর িক �কান সিঠক উত্তর 
আপনার কােছ আেছ? িনশ্চয়ই �নই । 
 
িঠক একই রকমভােব ি��ল্যা�ন্সং  এ আসেল �শখার মেতো িকছু �নই । আপনােক িনিদ� ষ্ট �কােনো এক�ট 
কােজ ��ল �ডেভলপ করেত হেব, তাহেলই আপিন ি��ল্যা�ন্সং  করেত পারেবন । 
 
 
 
P'>Nh= PÙWBºNRLw  ³° 'Ah=:? 
 
ি��ল্যা�ন্সং  শুরু করার জন্য সব� প্রথম আপনােক �যটো করেত হেব তো হেচ্ছ �যেকােনো এক�ট ��ল 
খুব ভােলো ভােব �ডেভলপেমন্ট করেত হেব । �যমন ধরুন আপিন িডিজটাল মােক� �টং  এর উপর খুব 
ভােলো দক্ষতো অজ� ন করেলন,�তো িডিজটাল মােক� �টং  িদেয়ই আপিন ি��ল্যা�ন্সং  শুরু করেত 
পারেবন ।  
 
এবার আপনােক  ি��ল্যা�ন্সং  মােক� টেপ্লস গুেলােত অ্যাকাউন্ট �তির করেত হেব । অ্যাকাউন্ট �তির 
করার পর �স�ট খুব সুন্দর কের অ��মাইজড করেত হেব এবং  যথাসম্ভব �চষ্টো করেত হেব এক�ট 
অড� ার পাওয়ার জন্য । 
 
সিত্য কথো বলেত একজন নতুন িডিজটাল মােক� টারেক �কউই সহেজ কাজ িদেত খুব একটো আ�গ্রহী 
হয় নো । আর তাই আপনার ��প্রাফাইল যিদ সুন্দর কের অ��মাইজড থােক এবং  ভােলো িকছু িরিভউ 
থােক, তাহেল আপনােক আর কাজ �পেত খুব একটো কষ্ট করেত হেব নো । 
 
 
 
 



িÙWলºা�Lং  মােক� টেTেস কাজ িকভােব পােবন? 
 
ি��ল্যা�ন্সং  মােক� টেপ্লেস কাজ �পেত হেল আপনােক অবশ্যই িকছু িনয়ম �মেন চ্লেত হেব এবং  
অন্যেদর �থেক ইউিনক হেত হেব । একটো িবষয় অবশ্যই মেন রাখেবন, ি��ল্যা�ন্সং  
মােক� টেপ্লসগুেলােত অেনক অেনক ি��ল্যান্সার এর মেধ্য একজন ক্লােয়ন্ট �কন আপনােকই  কাজ�ট 
িদেব?এ জন্য আপনােক অবশ্যই খুবই ভােলো মােনর কিমউিনেকশন এবং  সুন্দর �গাছােনো 
�পাট� েফা�লও থাকেত হেব । তাছাড়ো আপনােকপ �য কাজ�টর জন্য ক্লােয়ন্ট �পেমন্ট করেব �সই 
কাজ�টও অত্যন্ত দক্ষতার সােথ সুন্দর ভােব সুসম্পন্ন করেত হেব । 
 
ভােলাভােব মােক� টেপ্লস এবং  মােক� টেপ্লেসর বাইের ক্লাইন্ড হা�ন্টং  িশখেত �য �কান এক�ট ভােলো  
ি��ল্যা�ন্সং  �ট্রিনং  ইন�স্ট�টউট এর সাহায্য িনেত পােরন । এেক্ষত্র আমার পরামশ� থাকেব লােয়ক 
একােডিম, কারন লােয়ক একােডিমেত পােবন মােক� টেপ্লস এবং  মােক� টেপ্লস এর বাইের ক্লাইন্ড 
হা�ন্টং  এর কম�প্লট প্যােকজ । �যখােন িশখেত পারেবন িকভােব মােক� টেপ্লেস অ্যাকাউন্ট �তরী 
�থেক অ��মাইজড করেত হয় এবং  ক্লাইন্ড হা�ন্টং  করেত হয়,এর সােথ আরও িশখেত পারেবন 
িকভােব িবিভন্ন প্লাটফম� �থেক মােক� টেপ্লেসর বাইের ক্লাইন্ড হা�ন্টং  করেত হয় । 
 
এক�ট কথো মাথায় রাখেবন, বায়ােরর সােথ যেতো ভােলো সম্পক�  �তির হেব আপনার ি��ল্যা�ন্সং  
ক্যািরয়ার তেতো �বিশ সুন্দর হেব । এজন্য অবশ্যই �চষ্টো করেবন প্রিত�ট বায়ােরর সােথ সুসম্পক�  
�তির করার । 
 
 
 
িÙWলºা�Lং  এর সুিবধো-  
 
ি��ল্যা�ন্সং  এর সুিবধো সম্পেক�  আেলাচনো কের �শষ করো যােব নো, তারপরও চলুন সব �থেক 
গুরুত্বপূণ� সুিবধাগুেলো �জেন িনই : 
 
 

1. সমেয়র ©াধীনতো 
ি��ল্যা�ন্সং  এ আপিন আপনার সুিবধো অনযুায়ী সমেয় আপিন কাজ করেত পারেবন এবং  এর 
পুেরাটাই িনভ� র করেব আপনার উপের । আপিন যিদ চান আপিন এখন কাজ করেবন নো, 
আপনােক �কউ �জার করেব নো কাজ করেত । 

 



2. কােজর ©াধীনতো 
আপিন িনেজই িনেজর কাজ �বেছ িনেত পারেবন এবং  আপনার �য কাজ�ট �বিশ ভােলো 
লােগ �স�টেক �বেছ িনেত পারেবন ও করেত পারেবন ।  
 

3. িনেজর �বতন িনেজ িঠক করো 
আপনার িনেজর �পেমন্ট �রট আপিন িনেজ িঠক কের িনেত পারেবন । প্রায় প্রেত্যকটো 
মােক� টেপ্লেসই িনেজর �পেমন্ট �রট উে�খ করার সুেযাগ রেয়েছ । এছাড়াও আপিন যত 
�বতেন কাজ করেত চান �স�ট অনযুায়ী কাজ পােবন এখােন । 

 
4. িবিভH Sিত�ােনর সােথ কাজ করো সুেযাগ 

ি��ল্যা�ন্সং  এর �ক্ষেত্র এক�ট িনিদ� ষ্ট প্রিতষ্ঠােন কাজ নো কের িবিভন্ন প্রিতষ্ঠােন বো িবিভন্ন 
�দেশর ক্লােয়েন্টর সােথ কাজ করার সুেযাগ রেয়েছ । এেক্ষেত্রও ক্লােয়ন্ট  অথবো প্রিতষ্ঠান 
িনব�াচন পুেরাটাই আপনার িনেজর উপের িনভ� র করেব । 
 

5. পড়ােলখার পাশাপািশ কােজর সুেযাগ 
ি��ল্যা�ন্সং -�ক আপিন চাইেল ফুল টাইম িহেসেব িনেত পােরন আবার চাইেল পাট�  টাইম 
িহসােবও কাজ করেত পােরন । তাই পড়ােশানার পাশাপািশ ও আপিন ি��ল্যা�ন্সং  করেত 
পারেবন িবনো ঝােমলায় । 
 

6. িনেজর মন মেতো কােজর পিরেবশ 
আপিন চাইেলই িনেজর ইচ্ছো মেতো ওয়াক� েস্টশন বো ওয়াক�  �প্লস বািনেয় িনেত পারেবন 
কাজ করার জন্য । আপনার কােজর জায়গো আপিন িনেজই িঠক করেত পারেবন । 

 
 
 
িÙWলºা�Lং   এর অসুিবধো - 
ি��ল্যা�ন্সং  এর িকছু অসুিবধাও রেয়েছ,স্বাস্থ্যগত িবষয়গুেলাই �বিশ গুরুত্বপূণ� ি��ল্যা�ন্সং  এর 
�ক্ষেত্র । চলুন �জেন িনই এর অসুিবধাগুেলো: 
 
 
Ã. ি��ল্যােন্সরেদর দীঘ� সময় ধের একই জায়াগায় বেস কাজ করেত হয় । তাই �কামর, ঘাড়সহ 
শরীেরর িবিভন্ন স্থােন ব্যাথো সহ িবিভন্ন শারীিরক সমস্যো হওয়ার সম্ভাবনো থােক । 
 



 
২. ক�ম্পউটার এর সামেন একটানো অেনক সময় বেস থাকেত হয় । তাই অেনক সময়ই 
ি��ল্যান্সারেদর �চােখ নো নো ধরেনর সমস্যো �দখো যায় । 
 
 
৩. �যেহতু একই জায়গােত অথ�্যাৎ বাসায় বেস সব কাজ করেত হয়, এর ফেল একাকীেত্বর মাধ্যেম 
অবসাদ�গ্রস্ত হেয় পরার সম্ভাবনো রেয়েছ । 
 
 
৪. �দেশর বাইেরর বায়ােরর কাজ করার ফেল  ঘেুমর সমস্যো হেত পাের । 
 
 
এ গুেলাই িছল মূলত ি��ল্যা�ন্সং  িনেয় িবস্তািরত আেলাচনো । প্রেত্যকটো িজিনেসরই ভােলো মন্দ উভয় 
ধরেনর িদক থােক । একই রকম ভােব ি��ল্যা�ন্সং  এর ও ভােলো মন্দ উভয় িদক িবদ্যমান �য গুেলো 
আমরো আেলাচনো কেরিছ িবস্তািরতভােব । একটু িনয়ম �মেন চলেল ি��ল্যা�ন্সং  এর অসুিবধাগুেলােক 
খুব সহেজই এিড়েয় চলো যায় । 


